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	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	IPiP

	1.7. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu
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	2.1. Przynależność do modułu
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5.4.2

	2.2. Status przedmiotu
	obowiązkowy

	2.3. Język wykładowy
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	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	III,

	2.5. Wymagania wstępne
	Wiedza z zakresu podstaw opieki położniczej, anatomii i fizjologii.


3. FORMY, SPOSOBY I  METODY PROWADZENIA ZAJĘĆ

	3.1. Formy zajęć
	ZAJĘCIA PRAKTYCZNE: 72
WYKŁADY OPIEKA NEONATOLOGICZNA 20
PRACOWNIA SYMULACJI: 8
Godziny niekontaktowe 15

	3.2. Sposób realizacji zajęć
	Wykład - Zajęcia w pomieszczeniach dydaktycznych, pracownia symulacji WLiNoZ UJK
Zajęcia praktyczne – w placówce opieki zdrowotnej, oddziały noworodkowe

	3.3. Sposób zaliczenia zajęć
	Wykład – egzamin,  Zajęcia praktyczne – zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Podające: instruktarz, opis. wykład, dyskusja, praca z książką

Problemowe: uczenie aktywizujące (analiza przypadków, metoda sytuacyjna, metoda symulacyjna, klasyczna metoda problemowa, warsztaty dydaktyczne).

Eksponujące: pokaz.

Praktyczne: ćwiczenia (ćwiczenia laboratoryjne, ćwiczenia kliniczne), zajęcia praktyczne, metoda laboratoryjna, pokaz z opisem, pokaz z objaśnieniem, pokaz z instruktarzem, pomiar.

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Bałanda A. Opieka nad noworodkiem. PZWL. 2009.
2. Cantor R. M, Sadowitz P. D. Stany naglące u noworodka. PZWL 2010


	
	uzupełniająca
	1. Pilewska-Kozak A. B. Opieka nad wcześniakiem PZWL.  Warszawa 2009
2.Kornacka M. K. Podręcznik Neonatologii. MediPage Warszawa 2009



1. CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA

	a. Cele przedmiotu

Wykłady:
C1 Zapoznanie studentów z podstawami współczesnej wiedzy neonatologicznej.
C2 Zaprezentowanie  rekomendacji  dotyczących procedur postępowania w neonatologii.
C3 Przygotowanie studenta do opieki nad noworodkiem donoszonym i niedonoszonym.
C4 Zapoznanie studenta ze stanami zagrożenia życia noworodka i prawidłowym postępowaniem przy resuscytacji.
Zajęcia praktyczne

C1-Rozpoznawanie problemów, planowanie i realizowanie procesu pielęgnowania nad noworodkiem w warunkach naturalnych oddziałów położniczych .

C-2-Przygotowanie położnicy do samo opieki nad noworodkiem.

C-3-Praktyczne wdrażanie zachowań i postaw stwarzających klimat terapeutyczny wśród pacjentki, jej rodziny oraz wśród członków zespołu interdyscyplinarnego

Pracownia symulacji

C-1- Kształtowanie umiejętności postępowania położniczego w sytuacjach trudnych/niestandardowych.
C-2- Opanowanie technik przez studentów w warunkach przypominających realne.

C-3- Przeprowadzenie w całości scenariusza symulowanego.

C-4- Podniesienie jakości i skuteczności praktycznego nauczania studentek położnictwa.

C-5- Zapoznanie się ze środowiskiem szpitalnym, uzupełnienie zajęć klinicznych.



	b. Treści programowe

SEMESTR III
Wykłady pielęgniarskie:

1. Postępowanie z noworodkiem donoszonym bezpośrednio po porodzie

a. Postępowanie na Sali porodowej

b. Przyjęcie noworodka na oddział

c. Szczepienia ochronne noworodków

2. Pielęgnacja i obserwacja noworodka w pierwszej i w kolejnych dobach po porodzie.
3. Zadania położnej podczas wykonywania testów przesiewowych u noworodków .
4. Omówienie zadań położnej w pielęgnowaniu noworodka podczas wystąpienia stanów przejściowych u noworodka.

5. Pielęgnowanie noworodka z zakażeniami wirusowymi i bakteryjnymi
6. Pielęgnowanie noworodka z wadami rozwojowymi

7. Pielęgnowanie noworodka z wybranymi zaburzeniami metabolicznymi.
8. Rola położnej w pielęgnacji wcześniaka i noworodka w stanach zagrożenia życia . Udział położnej w resuscytacji noworodka.
9. Problemy pielęgnacyjne po wypisie noworodka ze szpitala.

10. Metody i techniki karmienia noworodków donoszonych i wcześniaków.

Zajęcia praktyczne:

1. Postępowanie z noworodkiem donoszonym na sali porodowej:

a. odśluzowanie noworodka,

b. ocena według skali Apgar,

c. wykonanie zabiegu Credego u noworodka,

d. wykonanie pomiarów noworodka po porodzie,

e. technika szczepień wykonywanych u noworodka,

2. Rola położnej podczas przyjęcia  noworodka na oddział neonatologiczny.
3. Zadania położnej podczas obserwacji noworodka po porodzie
4. Zadania położnej w pielęgnowaniu noworodka w trakcie występowania stanów przejściowych:

a. obserwacja objawów fizjologicznego spadku masy ciała,

b. obserwacja objawów żółtaczki fizjologicznej,

c. pielęgnowanie noworodka z hiperbilirubinemią. Zadania położnej podczas fototerapii,

d. pielęgnowanie noworodka podczas wystąpienia rumienia,

e. pielęgnowanie noworodka podczas wystąpienia fizjologicznego wzrostu temperatury ciała

f. pielęgnowanie noworodka podczas wystąpienia odczynów hormonalnych.

5. Rola położnej w edukacji matki podczas wykonywania podstawowych zabiegów pielęgnacyjnych u noworodka.

6. Omówienie i zapoznanie z techniką kąpieli noworodka oraz zasady pielęgnacji oczu, nosa, jamy ustnej i uszu noworodka.
7. Pielęgnowanie kikuta pępowinowego.

8. Technika wykonywania badań przesiewowych u noworodków.

9. Technika karmienia piersią.

10. Metody i technika karmienia sztucznego noworodków i wcześniaków.

11. Rola położnej w pielęgnowaniu noworodka i wcześniaka z wybranymi stanami zagrożenia życia.
12. Dokumentacja pielęgniarska na oddziale neonatologicznym.
13. Technika wykonywania wybranych zabiegów u noworodka:

a. pobieranie krwi włośniczkowej,

b. iniekcje domięśniowe,

c. wkłucia dożylne,

d. pobieranie moczu do badania.

14. Zadania położnej podczas wypisu noworodka ze szpitala.

15. Zadania położnej w przygotowaniu rodziny do opieki nad noworodkiem w domu.

Pracownia symulacji

1.Postępowanie w sytuacjach nagłych w neonatologii (zabezpieczenie drożności dróg oddechowych, założenie dostępu naczyniowego, podawanie leków drogami parenteralnymi).



	Efekty kształcenia dla przedmiotu

	kod
	Student, który zaliczył przedmiot
	Stopień 

nasycenia efektu przedmiotowego1 
[+] [++] [+++]
	Odniesienie

do efektów kształcenia

	
	
	
	dla kierunku
	dla obszaru/ standardu

	SEMESTR II

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Przedstawia opiekę nad noworodkiem donoszonym i niedonoszonym po porodzie.
	+++
	POŁ1P_W151
	D.W11.

	
	Ocenia dojrzałość noworodków, stosując skale oceny stopnia dojrzałości noworodków.
	
	
	

	W02
	Omawia zakres opieki realizowanej przez położną nad  noworodkiem w czasie pobytu na oddziale.
	+++
	POŁ1P_W158
	D.W18.

	
	Przedstawia zasady opieki medycznej nad noworodkiem po wypisie ze szpitala.
	
	
	

	W03
	Omawia zasady postępowania z noworodkiem matki zakażonej wirusami HIV, HBV, HSV i HCV.
	+++
	POŁ1P_W163
	D.W23.

	
	Opisuje zakażenia wirusowe i bakteryjne u noworodków
	
	
	

	W04
	Przedstawia czynniki wpływające na prawidłowy rozwój płodu i noworodka oraz omawia wybrane wady rozwojowe u noworodka. 
	+++
	POŁ1P_W189
	D.W49.

	
	omawia czynniki zwiększające ryzyko porodu przedwczesnego, małej masy urodzeniowej i wewnątrzmacicznego zahamowania wzrostu płodu oraz ich następstwa.
	
	
	

	W05
	Zna zasady organizacji opieki nad noworodkiem w regionie w zależności od stanu klinicznego i stopnia dojrzałości.
	+++
	POŁ1P_W190
	D.W50.

	
	Omawia specyfikę opieki nad noworodkiem na Oddziale Neonatologicznym i Oddziale Intensywnej Opieki Neonatologicznej.
	
	
	

	W06
	Omawia stany przejściowe u noworodków donoszonych i wcześniaków
	+++
	POŁ1P_W191
	D.W51.

	W07
	Przedstawia wybrane stany niedoborowe w okresie noworodkowym oraz ich profilaktykę.
	+++
	POŁ1P_W192
	D.W52.

	W08
	Omawia cele i zasady wykonywania testów przesiewowych u noworodków donoszonych i wcześniaków.
	+++
	POŁ1P_W193
	D.W53.

	W09
	zna zasady intensywnego nadzoru nad noworodkiem w stanie zagrożenia życia i nad wcześniakiem.
	+++
	POŁ1P_W193
	D.W54.

	
	Zna zasady stosowania tlenoterapii oraz pielęgnowania noworodka wymagającego wsparcia oddechowego.
	
	
	

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	Zajęcia praktyczne    w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Prawidłowo postępuje z  noworodkiem donoszonym i wcześniakiem bezpośrednio po porodzie.
	+++
	POŁ1P-U113
	D,U19.

	
	Ocenia stan ogólny noworodka według skali Apgar.
	
	
	

	U02
	Stosuje różne metody i techniki karmienia noworodków donoszonych i wcześniaków.
	+++
	POŁ1P_U114
	D.U20.

	
	Promuje karmienie piersią i wspiera matki podczas karmienia naturalnego.
	
	
	

	U03
	Zapobiega zakażeniom oraz przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki.
	+++
	POŁ1P_U115
	D.U21.

	U04
	Planuje opiekę nad noworodkiem donoszonym oraz nad  wcześniakiem i noworodkiem z wybranymi stanami zagrożenia życia.
	+++
	POŁ1P_U139
	D.U45.

	U05
	wykonuje badania przesiewowe i szczepienia ochronne u noworodków donoszonych i wcześniaków. 
	+++
	POŁ1P_U140
	D.U56.

	
	Prawidłowo wykonuje wybrane zabiegi u noworodków donoszonych i wcześniaków oraz uczestniczy w zabiegach diagnostycznych.
	
	
	

	
	Uczestniczy w szczepieniach ochronnych noworodków donoszonych i wcześniaków.
	
	
	


	
	a. Kryteria oceny osiągniętych efektów kształcenia

	
	na ocenę 3
	na ocenę 3,5
	na ocenę 4
	na ocenę 4,5
	na ocenę 5

	
	wykład

	TEST
	50 - 54%
	55 - 60%
	61 - 70 %
	71 - 80 %
	81- 100 %

	
	Zajęcia praktyczne

	Zasady
	nie zawsze  przestrzega zasad,  wymaga nadzoru, chaotycznie wykonuje czynności,  wykonywanie prostych czynności bez uwagi


	przestrzega zasady, po ukierunkowaniu  wykonuje czynności w miarę poprawnie
	przestrzega zasady, po ukierunkowaniu  wykonuje czynności poprawnie
	przestrzega zasad po wstępnym ukierunkowaniu, technika i kolejność czynności bez żadnych uwag
	przestrzega zasad,  technika i kolejność wykonania czynności bez żadnych uwag

	Sprawności
	czynności wykonuje niepewnie, bardzo wolno, widoczna sprawność podczas wykonywania prostych czynności


	wykonuje czynności niepewnie, niekiedy wymaga wsparcia i poczucia pewności działania
	czynności wykonuje

w tempie zwolnionym
	czynności wykonuje  pewnie, ale po krótkim zastanowieniu
	czynności wykonuje pewnie, energicznie

	Skuteczność
	nie zawsze uwzględnia indywidualną  sytuację pacjenta,  osiąga cel po ukierunkowaniu działania
	uwzględnia indywidualną  sytuację  zdrowotną   pacjenta, osiąga cel
	zwraca uwagę na indywidualną  sytuację  pacjenta, osiąga cel
	przejawia troskę 
o uwzględnienie sytuacji zdrowotnej  pacjenta, osiąga cel po wstępnym ukierunkowaniu


	uwzględnia sytuację pacjenta,
 i aktualne możliwości do wykonania tych czynności

	Samodzielność
	wymaga ciągłego naprowadzania i przypominania w zakresie wykonywania złożonych czynności
	często wymaga przypominania  w podejmowanym działaniu
	czasami wymaga przypominania w podejmowanym działaniu
	czasami wymaga przypomnienia i ukierunkowania działaniach
	planuje 
i wykonuje działania całkowicie samodzielne


	b. Metody oceny


	Egzamin ustny
	Egzamin pisemny
	Projekt
	Kolokwium
	Zadania domowe
	Referat Sprawozdania
	Dyskusje
	Inne

	
	Wykład - Test
	
	
	
	
	Dyskusja na temat problemów etycznych w opiece nad wcześniakiem.
	Zajęcia praktyczne – proces pielęgnowania noworodka.
Pracownia symulacji – studium przypadku.


2. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	Udział w zajęciach dydaktycznych określonych w planie studiów (godz. kontaktowe)
	100
	

	- Udział w wykładach
	20
	

	- Udział  w zajęciach praktcznych
	80
	

	Udział w konsultacjach
	
	

	Przygotowanie do egzaminu/udział w egzaminie, kolokwium zaliczeniowym itp.
	
	

	Inne
	
	

	Samodzielna praca studenta (godziny niekontaktowe)
	15
	

	Przygotowanie do wykładu
	
	

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium itp.
	
	

	Przygotowanie do  egzaminu/kolokwium
	
	

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa
	
	

	Opracowanie prezentacji multimedialnej
	
	

	Przygotowanie hasła do wikipedii
	
	

	Inne
	
	

	Łączna liczba godzin
	115
	

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	5
	

	
	
	


Przyjmuję do realizacji mgr Jolanta Staniszewska


